
L o s  d í as 29 y  30 de m a y o  te n d rá l u g a r l a 3ª G i n c a na e x t re m a. Q u e  c o ns ta rá de  
d i f e re n tes p r u e bas re la c i o na das c o n  l a m o n t a ña.
E l  c os te de l a pa r t i c i p a c i ó n  se rá de 30 € p o r  pe rs o na, e l p re c i o  i n c l u y e ce na y  d o r m i r  de l  
d í a 29, desa y u n o  y  c o m i d a de l  d í a 30:
Material necesario:
B i c i c l e ta-casc o-ar nés-f r o n t a l-o c h o-u n  pa r de m o s q ue t o nes-c i n t as o  c o r d i n os-ca l za d o  de  
m o n t a ña-b r ú j u l a-r o pa de ba ñ o  o  ne o p re n o
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